Jak pecovat o seniory a o osoby zdravotneé postizené?

Jak s nimi komunikovat?

predndska pro pecujici

Jak s nimi komunikovat v obtiznych situacich?

Jak komunikovat napfr. s clovekem s demenci?

sobota 16.brezna 2024, od 14:45 do 17h.

Lektor: Bc. Veronika Smejdovd (zkuseny praktik v oboru, ergoterapeut)
v Muzeu Horice (ndm.J.z Podébrad 160; mistnost v podkrovi)

TANEC na hudbu z celého svéta

podplrna skupina pro pecujici, ve formé relaxacniho setkani

Tancem odbourdame stres, podpofime prirozenou lécivou schopnost téla
a psychiky, a mimo jiné je to moZnost, jak se setkat s druhymi pecujicimi.

étvrtek 18.dubna 2024, od 15 do 17h.

Lektor: Mia Magenheimova (lektor pro pecujici a lektor seberozvoje)

v Domeé kultury Koruna (Halkova 105, Horice)

Potvrzeni prihlasky je nutné do tfi dnd predem! Setkani jsou zdarma.

Vice informaci a REGISTRACE: tel. 601 074 293

Rozvoj regiondlniho partnerstvi v socidlni oblasti na tzemi obci Kralovéhradeckého kraje 111
reg. ¢. CZ.03.02.02/00/22_006/0000241, http://socialnisluzby.kr-kralovehradecky.cz
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