Spolufinancovano Kralovéhradecky
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SVEPOMOCNA SKUPINA PRO PECUIJICI
O OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
Cl DUSEVNIM ONEMOCNENIM

Pecujete v domacim prostredi
o blizkého se zdravotnim postizenim
¢i dusevnim onemocnénim,

a chcete najit nékoho, kdo s vami

bude sdilet Vase starosti
souvisejici s touto péci?

Chcete se potkat s lidmi,
ktefi VAm budou rozumét
a chapat to, co prozivate
nebo si prosté jen chcete
poslechnout pfibéhy ostatnich

a jen tak si popovidat?

' 0000

Je dulezité védét,
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Radi Vas privitame! *.q Ze na to nejste sami.
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Smyslem svépomocnych skupin
je vytvaret bezpeéné a dlivérné prostredi,
ve kterém muzZete sdilet své vlastni
zkusenosti, poslouchat pribéhy
ostatnich élenu a navzajem si
pomoci a podporovat se.
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Budeme se schazet
priblizné 1 x za 2 mésice,
délka setkani bude cca 2 hodiny.
Vzdy Vam predem
zasleme pozvanku.

Prihlasit se muzete na nize uvedeném kontaktu:

Mgr. Petra Kupkova, koordinator koncep¢ni a rozvojové ¢innosti v socialni oblasti
Odbor zdravotni a socialni péce, Méstsky urad Hofice
nameésti Jifiho z Podébrad 342, 508 01 Hofice
M: 734 745 344, E: komunitniplanovani@horice.org
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