Cesky svaz orientacnich sporti predstavuje
vlastni projekt pro rozpohybovani déti
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Kde vsude Ize Venku.app hrat?

Aktualné je v provozu jiz pres dvacet lokalit

a celych rodin a jsou rozmisténé rizné po celé republice - dalo

by se rici, ze je kazda jina. Zatimco nékteré jsou
Uz jste slySeli o projektu Venku.app? Jedna se v prirodé a body se nachazi na rdznych terénnich

o hru, kterou v roce 2025 vytvorili v Ceském objektech, jako jsou skalky, kameny, Udolicka ci
orient'dku. Nechali se inspirovat svédskym vyznacné stromy, jiné jsou v méstskych parcich,
projektem Hittaut!, coZ v prekladu znamena: anebo primo ve méstech. Vybrat si tak muze ka-

Jdi ven! A presné to je

namisto toho, aby sedéli
doma u televize nebo mo-
bilu. Ale pozor, mobily jsou
pro Venku.app povolené,
ba dokonce Zadouci. Pravé
pomoci aplikace stazené
do telefonu muzZete hledat
body v rtiznych lokalitach
po celé republice. Diky
Venku.app si tak mizZete
zpestrit rodinny vylet,
ziskat novou motivaci k bé-
Zeckym tréninkim nebo

i objevovat nova mista.

Jak s Venku.app zacit?

Uplné jednoduse. Staci si
stahnout do mobilu aplikaci
Venku.app. Pak uz si jen
najdete nejblizsi lokalitu,
kde se da Venku.app hrat,
a muzete vyrazit. V kon-
krétni lokalité se orientuje-
te vizdy podle mapy, ktera
se pouzivad pro orientacni
béh s tim rozdilem, Ze pfri
Venku.app vam orientaci v mapé usnadni modry

Zzdy podle svych preferenci
i podle toho, kde se zrovna

hlavnim cilem i Ceské ver-
ze. Tedy aby se ,,po Venku* nachazi.

pohybovalo co nejvic lidi
’ eli Cesky svaz orientacnich sportii :Ijékvtev':é lokality j,SOU po:
bliz vetsich dopravnich tahu
(napriklad v Dobfisi, v Jihla-
vé na Sacberku, v Letkové
u Plzné nebo v Zadveficich
u Zlina). Ty muzete vyuzit
k pauze a protazeni béhem
delsi cesty. Lokality také
nabizi skvélé propojeni
sportu a vyletd,
rada z nich je pobliz tu-
risticky atraktivnich mist
(nebo  dokonce
na nich), a tudiz idealni
pro celou rodinu. Takto m(-
Zete navstivit tfeba zamek
a jeho okoli v Cechach pod
Kosirem, zameckou zahradu
v Chrasti ¢i poznat typické
podstavkové domy ve Svoru
v Luzickych horach. S Ven-
ku.app se ale dostanete
i pfimo do centra mést,
napriklad v Rychnové nad
Knéznou &i v Sumperku.

Lokality neustale pribyvaji a projekt se tési
bod zobrazujici aktualni polohu, stejné jako to  stale vétsi oblibé mezi orientacnimi bézci i $i-
funguje v mapy.com. Pro ty zkusenéjsi lze tuto  rokou verejnosti,
pomtcku jednoduse vypnout. Na mapé v dané loka-  devsim. O jeho pFinosu svéd¢i to, Ze ho vloni
lité se zobrazi body, které jsou zde k dispozici, od-  na podzim ocenila konference Sports Alive mezi
stupniované podle obtiznosti od zelenych po ¢erné.  TOP10 sportovnimi inovacemi roku. Chcete si ho
Mizete je bud’ posbirat vSechny, nebo si vybrat jen  vyzkouset? Pak stadi stahnout aplikaci, vyrazit

podle aktualnich Casovych moznosti i narocnosti.  a byt Venku!

V terénu je kazdy bod oznacen Stitkem s QR kddem.
Ten si vyfotite v aplikaci, a tim ho mate zazname-
nany jako splnény.
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